
Wake Up your
Creative Mind!

Say good morning to:
Deeper Levels of Awareness

Innovative Change
Creative Genius

Hendre 
Coetzee
Lead Trainer of Master 
Coaches, CAC-USA

Kartsanis 
Leadership Coach,
SARGIA Partners

Georgia 

by SARGIA Partners

19.06.2014
Balux Privé, Glyfada

Powered byPremium Partner



∆ηµιουργικότητα είναι η κινητήριος δύναµη, που µας 
επιτρέπει να διαπρέπουµε ακόµα και σε δύσκολους 
καιρούς… ανεξάρτητα από τους εξωγενείς παράγοντες. 
Όµως, σε οικονοµικές συνθήκες όπως αυτές που 
διανύουµε στις µέρες µας, συνήθως επιλέγουµε την 
εύκολη λύση που σηµαίνει µικρότερο ρίσκο και έµφαση 
στα βραχυπρόθεσµα αποτελέσµατα - την επιβίωση. 
∆εδοµένης της πρόκλησης σε πρόσβαση καινοτόµου 
σκέψης σε αυτούς τους καιρούς, τι είναι αυτό που 
µπορείτε να κάνετε για να πυροδοτήσετε το δικό σας 
δηµιουργικό οίστρο και της οµάδας σας; 

Creativity is the strategic leverage that allows you to 
grow and thrive - even in difficult times, no matter what 
the outside scenario is. Yet, in a challenged economy 
like ours, we tend to clamp down and choose lower risk 
alternatives with the inevitable focus on short term 
solutions more linked to survival. 

Given the challenge of accessing innovative thinking at 
volatile times, what can you do to activate the “sleeping” 
creative potential that is within you and your team?  

Anyone who needs to be creative and innovative including:
• Management & Leadership
• Entrepreneurs
• Sales
• Marketing
• Business Development
• Human Resources

Όσους χρειάζονται να είναι δηµιουργικοί και καινοτόµοι 
από: 
• ∆ιοίκηση Επιχειρήσεων 
• Επιχειρηµατίες
• Πωλήσεις
• Marketing
• Business Development
• ∆ιοίκηση Ανθρώπινου ∆υναµικού

Join Us and You Will...

• Supercharge your thinking and re-energize 
 your results 

• Learn how to ignite your creative genius 
 and delve into innovative thought leadership to make  
 significant change in your life and organization 

• You’ll walk away with superior strategies for 
 innovative change

• Discover powerful approaches and techniques to break  
 out of the mental rut and visualize exciting possibilities  
 that come through deeper levels of awareness 

• You will challenge existing thinking boundaries and   
 come up with fresh ideas that work now!
  

Συµµετέχετε και...

• Απογειώστε τη σκέψη σας και δώστε ώθηση 
 στους στόχους σας 

• Μάθετε τεχνικές βασισµένες στις νευροεπιστήµες  
 για να καλλιεργήσετε την καινοτόµο σκέψη σας 
 και για να φέρετε τις επιθυµητές αλλαγές στην   
 προσωπική και επαγγελµατική σας ζωή  

• Ανακαλύψτε τις τεχνικές εκείνες που θα σας βγάλουν  
 από το τέλµα και θα σας βοηθήσουν να οραµατιστείτε  
 τις συναρπαστικές δυνατότητες που γεννιούνται  
 µέσα από τη διαδικασία της βαθιάς επίγνωσης

• Αµφισβητείστε την κατεστηµένη σκέψη    
 αποκοµίζοντας φρέσκιες ιδέες που έχουν   
 εφαρµογή σήµερα!

Your Brain’s Igniters
Hendre Coetzee & Georgia Kartsanis

Οι πυροδότες του εγκεφάλου σας 
Hendre Coetzee & Γεωργία Καρτσάνη
 

by SARGIA Partners

Ιntroduction Eισαγωγή

Wake Up your Ξυπνήστε τη 

Who Should Join Ποιούς ενδιαφέρει

Creative Mind! Δηµιουργικότητά σας!  

Information/πληροφορίες www.leadershipseminars.gr



Hendre
Coetzee 

by SARGIA Partners

Igniters

Ο Hendre D. Coetzee είναι ένας διεθνούς 
φήµης Executive Coach και ιδρυτής της 
Αµερικάνικης σχολής, Center for Advanced 
Coaching.

Το Center for Advanced Coaching προσφέρει τα πιο εξελιγµένα 
εργαλεία Coaching παγκοσµίως και παρέχει γνωστικές εµπειρίες 
πάνω σε Advanced Coaching Mastery και τις Νευρο-επιστήµες 
που αφορούν τη στρατηγική της Αλλαγής.

Είναι συγγραφέας του 90-Day Turn System, µιας συστηµικής 
µεθοδολογίας Leadership Coaching που έχει χρησιµοποιηθεί 
ευρέως από εταιρίες του Fortune 500 και από συµβουλευτικές 
επιχειρήσεις για να δηµιουργηθούν προσαρµοσµένες διαδικασίες 
Coaching σε διαφόρους τοµείς της επιχείρησης.
Αυτό το χρόνο, ο Hendre λανσάρισε το νέο του πρόγραµµα 
«Kings and King Makers™», που προσκαλεί τα Στελέχη να 
διερευνήσουν το ηγετικό τους στυλ, να επαναπροσδιορίσουν 
το όραµά τους και να αποκτήσουν νέες, πολυσχιδείς ικανότητες,  
ώστε να ζήσουν µία ζωή µε νόηµα και σκοπό.
∆ιαθέτει 20ετή και πλέον εµπειρία  στον επιχειρηµατικό κόσµο, 
αλλά υπηρετώντας και την κοινωνική δικαιοσύνη, προσφέροντας 
εθελοντικά τις πολύτιµες υπηρεσίες του παγκοσµίως. 
Έχει δουλέψει µε ∆ιοικητικές Οµάδες και Οµάδες Πωλήσεων 
σε περισσότερες από 50 χώρες. Η εµπειρία του Hendre 
περιλαµβάνει τη διαµεσολάβηση για την αφοµοίωση λευκών και 
µαύρων νέων στη Νότια Αφρική της µετά - Απαρτχάιντ εποχής, 
καθώς και για συγχωνεύσεις µεγάλων χρηµατοπιστωτικών 
οργανισµών.

Στο πελατολόγιό του  συγκαταλέγονται µεγάλες εταιρείες 
όπως Microchip Technologies, API, Disney, ESPN, Estee Lauder, 
Revlon, New York Life, FedEx, World Vision,  Compassion 
International κ.ά..

Hendre D. Coetzee is a Global Executive 
Coach and Founder of the Center for Advanced 
Coaching.

The Center for Advanced Coaching offers the very best advanced 
coaching tools to people developers globally, offerings include 
learning experiences on Advanced Sales Coaching Mastery 
and the Neuroscience of Change and Transformation. He is the 
author of the 90-Day Turn System a Customizable Coaching 
Program Suite. This coaching structure has been used by Fortune 
500 companies and dedicated consulting services firms to create 
customized in-house coaching processes for Sales, Engineering, 
IT and HR teams.

Hendre launched a new program called Kings and KingMakers™ 
this year which invites executives to explore their leadership style 
and life/career stage, generate refocused vision, acquire different 
skills and produce meaningful and purposeful outcomes.
He has over 20 years of experience within the corporate domain, 
realms of social justice, non-profit and relief and development 
work across the globe. He has worked with Boards, Executive 
Management and Sales Teams in over 50 countries. Hendre's 
experience varies from working as a facilitator for the integration 
between black and white youth in post-Apartheid South Africa, 
to negotiating mergers for large financial institutions, to develop-
ing performance- training modules for High Performing Traders 
on the NYSE and NASDAQ.

His clients have included Microchip Technologies, API, Disney, 
ESPN, Estee Lauder, Revlon, New York Life, FedEx, World Vision, 
Compassion International etc.

Information/πληροφορίες www.leadershipseminars.gr

www.advancedcoaching.com



Georgia
Kartsanis

Γεωργία
Καρτσάνη
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Igniters 

Η Γεωργία Καρτσάνη είναι ιδρυτής και CEO 
της SARGIA Partners, πρωτοπόρου εταιρείας 
η οποία παρέχει υπηρεσίες ανάπτυξης στελεχών 
άµεσα συνδεόµενες µε την επιχειρησιακή 
στρατηγική. Επίσης, έχει ιδρύσει το Ελληνικό και 
Ρουµάνικο Παράρτηµα του µη κερδοσκοπικού 
οργανισµου, CEO Clubs Int’l.

Η πρωτοπόρος σκέψη της σε συνδυασµό µε το πάθος και τον 
επαγγελµατισµό που τη διακρίνουν, της επιτρέπουν να προσφέρει 
υπηρεσίες µοναδικής αξίας στους οργανισµούς εκείνους που 
αναζητούν την ανάπτυξη των ηγετικών τους οµάδων, 
αξιοποιώντας πάντα καινοτόµες µεθόδους και εργαλεία. 
Η διεθνής εµπειρία της αποτελεί ένα µοναδικό µείγµα διαχείρισης 
αλλαγών, εµπορικής διοίκησης και transformational coaching.

Η Γεωργία είναι πιστοποιηµένη Leadership Coach από το 
Center for Advanced Coaching (CAC) των ΗΠΑ και 
πιστοποιηµένη Neuro-Coach από το Neuro Business Group 
(NBG), καθώς και πιστοποιηµένη αξιολογητής του Leadership 
Agility 360 της Change Wise και τέλος κατέχει πιστοποίηση 
εφαρµογής των Πρακτικών Mindfulness του Quantum Entrain-
ment, οι οποίες εφαρµόζονται για την ανάπτυξη αυθεντικών 
ηγετικών ικανοτήτων. Χάρη στην πολυδιάστατη και πλούσια 
εµπειρία που διαθέτει σε θέµατα επιχειρησιακής 
δοµής/διαχείρισης και της µοναδικής ικανότητάς της σε C-level 
Coaching αποτελεί την πρώτη επιλογή των CEOs προκειµένου 
να τους υποστηρίξει ώστε να αναπτύξουν τη διαπροσωπική 
επιρροή τους και να ευθυγραµµίσουν τις συµπεριφορές τους 
µε τη µετασχηµατική στρατηγική του οργανισµού τους.

Η Γεωργία είναι επαγγελµατίας µε πλούσια εµπειρία από τους 
επιχειρηµατικούς κλάδους στις αγορές της Ελλάδας, των ΗΠΑ 
και της Μέσης Ανατολής, έχοντας αφιερώσει µια δεκαετία στην 
Αναζήτηση και Επιλογή Στελεχών και 20 χρόνια σε εµπορικές 
και ανώτατες διοικητικές θέσεις σε εταιρείες όπως η 3M, 
η Philip Morris, η TYCO και η WR Grace. Είναι µέλος του 
∆ιοικητικού Συµβουλίου του Ελληνο-Αµερικάνικου Εµπορικού 
Επιµελητηρίου και Πρόεδρος της επιτροπής Women in Business. 
Η Γεωργία κατέχει πτυχία Bachelor και MSc ως Χηµικός 
Μηχανικός από το Πανεπιστήµιο της Μασαχουσέτης των ΗΠΑ.

Georgia Kartsanis is the founder and CEO 
of SARGIA Partners, a unique provider of state 
of the art human capital development services 
linked to change strategy. 
She is also the founder of the Greek and 
Romanian Chapters of CEO Clubs Int’l.

Her forward thinking ability, passion and professionalism allow 
her to offer unique value to organizations in the area of leader-
ship development with breakthrough solutions and tools. 
Her international experience is a unique blend of leading change, 
commercial management career consulting and transformational 
coaching. Georgia is a certified Master Coach by the Center 
for Advanced Coaching (CAC) in the USA; certified neuro-coach 
from the Neuro Business Group (NBG), certified Leadership 
Agility 360 Assessor by Change Wise and certified by Quantum 
Entrainment on Mindful Practices as they apply to authentic 
leadership.

She has worked with leaders and leadership teams in the FMCG, 
financial, technology, pharmaceutical, industrial and green 
energy sectors. Due to her diversified and vast experience 
in organizational structure/management matters and unique 
capability of C- level coaching, she is typically engaged to 
support leaders in improving their interpersonal impact, agility, 
creativity and executive presence, as well as strengthening 
their team’s alignment and effectiveness. Her rich international 
business career includes a decade as an industry leader in 
executive search services and 20 years of commercial manage-
ment experience from the consumer, industrial and technology 
sectors, working with Stanton Chase, 3M, Philip Morris, TYCO 
and WR Grace, in Greece, the USA and the Mid East.

Georgia sits on the Board of Directors of the American-Hellenic 
Chamber of Commerce and Chairs the Chamber’s Women 
in Business Committee. She holds a Bachelor’s and Master’s 
degree in Chemical Engineering from the University of 
Massachusetts, USA.

Information/πληροφορίες www.leadershipseminars.gr

www.sargiapartners.com
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Agenda 

12:00 -12:30 
Registration

12:30 -13:00 
Introduction and Survey Results, Georgia Kartsanis

13:00 -14:30 

Unlocking Yourself! 
Igniter: Hendre Coetzee

The future belongs to those willing to explore it! 
In order to unlock yourself from the present way of “thinking and 
doing” embark on a journey into the future of your context. 
During this session you will be exposed to the innovative thinking and 
design from around the world that is shaping things to come. As part 
of this process you will have an opportunity to personalize this 
Future-Now journey and notice the magic the future holds and how this 
process will automatically unlock you from passivity, fear and scarcity. 

Exploring the Future 
See and hear ideas from innovative thinkers, creating 
solutions to make your world more amazing. Explore a way 
of relating to the future that unlocks momentum in your 
present. 

Exercise  
Τable Discussion about Innovation in your own context.

Unlocking the Present 
Notice how fear and scarcity can create patterns and habits in 
the way people operate. Explore how these two imposters 
have influenced your world and stretch creativity into the 
areas of need.

14:30 - 15:30 Networking  Lunch

15:30 -17:00  

Explore Your Unprecedented 
Potential
Igniter: Georgia Kartsanis

Practice “BEING” 
Learn why Mindfulness is core to all creative activity. Strip 
away the calcified assumptions about yourself and the world. 
Take your brain to the highest level of synchrony and 
connection among its various parts. 

Ignite Your Innovation Circuitry
Practice two mental frameworks to turn on your brain’s light bulb 
and venture into the unknown that facilitates original thinking:

Exercise
Practice the Analogical Thinking Framework - where you 
will achieve conceptual expansion of the target by analogical 
mapping that projects inferences from base to target.

Exercise
Practice the Divergent Thinking Framework - where you 
will generate multiple uncensored solutions to open-ended 
problems seeing connections between disparate concepts or 
objects.

17:00 - 17:30  Brain Break

17:30 -19:00   

Generate Renewed 
Participation
Igniter: Hendre Coetzee

Participation is the force that is created when commitment and potential 
collide into action. This is when the momentum aster the first step 
generates energy into every subsequent motion. We are actively inviting 
participation such that complacency and surrender is no longer the order 
of the day but rather an environment of powerful engagement and 
collaboration has been created. Participation is the pacemaker to results. 

The Outcome and The First Step 
At this point in the day you will have direction and have designed 
an outcome based on your learning. The next pivotal element will 
be creating momentum. Define your First Step by bringing the 
connections together into a 1-   minute narrative. Every transforma-
tion is propelled by a great story and you will get to design yours.

Exercise
Design your 1-   minute narrative to transformation using 
keywords from the day.

Commitment and Momentum 
Communicating your plan is key and now action will match your 
words. During this part you will design the first 3 actions to take 
and then actually take First Step.

Exercise
Take the first step!

19:00 - 20:00 
Cocktail Reception by the sea 

Information/πληροφορίες www.leadershipseminars.gr

Introduction and Survey Results, Georgia Kartsanis

Explore Your Unprecedented 
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Πρόγραµµα

12:00 -12:30 
Registration

12:30 -13:00  Xαιρετισµός 
Ανακοίνωση Αποτελεσµάτων Έρευνας , Γεωργία Καρτσάνη

13:00 -14:30 

«Ξεκλείδωσε» τον Εαυτό σου
Πυροδότης: Hendre Coetzee

Το µέλλον ανήκει σε αυτούς που θέλουν να το 
ανακαλύψουν! 
Προκειµένου να αποδεσµεύσετε τον εαυτό σας από τον παρόντα τρόπο 
«σκέψης και πράξης», επιβιβάζεστε σε ένα ταξίδι µέλλοντος προς ένα νέο 
και δηµιουργικό πλαίσιο ζωής. Σε αυτή την ενότητα θα µάθετε τεχνικές 
για να βοηθήσετε τον εγκέφαλό σας να ελίσσεται ανάµεσα σε 
διαφορετικά γεγονότα βρίσκοντας τις αντίστοιχες λύσεις κάθε φορά, 
να αντιµετωπίζετε αποτελεσµατικά αυτόµατες αντιδράσεις, όπως την 
αναποφασιστικότητα, την αµηχανία, το µούδιασµα, το µπλοκάρισµα, 
την αναβλητικότητα. 

Εξερευνήστε  το Μέλλον
∆είτε και ακούστε ιδέες από µεγάλα µυαλά της καινοτοµίας 
που µπορούν να πλάσουν τον κόσµο σας µε τρόπο µοναδικό.  
Ανακαλύψτε πως να συνδέσετε το µέλλον σας ώστε να 
απελευθερώσετε τη δυναµική σας σήµερα.

Άσκηση 
Οµαδική συζήτηση σχετικά µε τη καινοτοµία από τη δική σας 
οπτική.

Ξεκλειδώνοντας το Σήµερα
Παρατηρείστε πως ο φόβος και η αίσθηση  ανεπάρκειας 
δηµιουργούν συνήθειες στο τρόπο µε τον οποίο οι άνθρωποι 
λειτουργούν. Ανακαλύψτε πως αυτοί οι δύο παράµετροι έχουν 
επηρεάσει τη ζωή σας και βρείτε δηµιουργικές λύσεις για τις 
συγκεκριµένες  ανάγκες σας.

14:30 - 15:30 Networking  Lunch

15:30 -17:00  

Εξερευνήστε την Πρωτογενή σας 
∆υναµική
Πυροδότης: Γεωργία Καρτσάνη

Εξάσκηση «Αυθύπαρξης»  
Μάθετε γιατί το Mindfulness (ενόραση) αποτελεί τον πυρήνα 
όλης της δηµιουργικής διεργασίας. Σβήστε τις στερεότυπες 
παραδοχές για τον εαυτό σας και τον κόσµο γύρω σας. 
Οδηγείστε τον εγκέφαλο σας στο υψηλότερο σηµείο 
συγχρονισµού και διασύνδεσης µεταξύ των διαφόρων 
τµηµάτων του.

Πυροδοτείστε το Νευρωνικό ∆ίκτυο της 
Καινοτοµίας σας
Εξασκείτε δύο νοητικά µοντέλα για να «ανάψετε τη λάµπα» του εγκεφάλου 
σας και να περιπλανηθείτε στο άγνωστο που οδηγεί σε πρωτογενή τρόπο 
σκέψης. 

Άσκηση 
∆ουλέψτε το Αναλογικό Πλαίσιο Σκέψης - όπου θα 
επιτύχετε νοητική διεύρυνση για ένα στόχο, συνδυάζοντας 
διαφορετικές έννοιες και αντικείµενα.

Άσκηση 
∆ουλέψτε το Αποκλίνον  Πλαίσιο Σκέψης- όπου θα 
δηµιουργήσετε πολλαπλές αυθεντικές λύσεις για θέµατα, 
διακρίνοντας τη συνδεσιµότητα µεταξύ διαφορετικών εννοιών 
και αντικείµενων.

17:00 - 17:30  Brain Break

17:30 -19:00   

∆ηµιουργείστε 
Ανανεωµένη Συµµετοχή 
Πυροδότης: Hendre Coetzee

Συµµετέχουµε ενεργά στη ζωή µας όταν η δέσµευση και η δυναµική µας 
συνδέονται για δράση. Η δυναµική του πρώτου βήµατος παράγει την 
ενέργεια για κάθε επόµενο  βήµα. Καλούµε την ενεργή συµµετοχή έτσι,  
ώστε ο εφησυχασµός και η παράδοση να αντικατασταθούν από ένα 
περιβάλλον αυτοδέσµευσης και συνεργασίας. Η συµµετοχή είναι 
βηµατοδότης  αποτελεσµάτων.

Το Αποτέλεσµα και το Πρώτο Βήµα
Σε αυτό το σηµείο θα έχετε τη κατεύθυνση και θα έχετε σχεδιάσει 
το επιθυµητό αποτέλεσµα µε βάση αυτά  που µάθατε. Το επόµενο 
κρίσιµο σηµείο είναι να δηµιουργήσετε δυναµική. Προσδιορίστε 
το Πρώτο Βήµα σας κάνοντας µια  αφηγηµατική σύνθεση ενός 
λεπτού. Κάθε αλλαγή προέρχεται από µια ωραία ιστορία και εσείς 
θα έχετε την ευκαιρία να δηµιουργήσετε τη δική σας!

Άσκηση 
Συνθέστε τη δική σας µονόλεπτη ιστορία µέσα από λέξεις - κλειδιά 
που συγκρατήσατε.

∆έσµευση και Momentum
Το να επικοινωνήσετε το σχέδιο σας είναι κοµβικής σηµασίας - 
και τώρα η θεωρία θα γίνει πράξη. Κατά τη διάρκεια αυτού του 
µέρους θα σχεδιάσετε τις 3 πρώτες ενέργειες που θα κάνετε,  
ώστε να πραγµατοποιήσετε το Πρώτο Βήµα.

Άσκηση 
Κάνε το πρώτο βήµα! 

19:00 - 20:00 Cocktail Reception by the sea 

Information/πληροφορίες www.leadershipseminars.gr

Ανακοίνωση Αποτελεσµάτων Έρευνας , Γεωργία Καρτσάνη

διακρίνοντας τη συνδεσιµότητα µεταξύ διαφορετικών εννοιών 

Συµµετέχουµε ενεργά στη ζωή µας όταν η δέσµευση και η δυναµική µας 

Εξερευνήστε την Πρωτογενή σας 


